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Hiy bido quuin, giitgin Sdch gido khoa dé dinh ting
cdc em hoc sinh Iop s
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LOI NOI AU
Cac em hoc sinh yéu quy!

Sach Tw nhién va Xa hoi 2 1a mét cudn sach thudc bd sach gido khoa
Chan trévi sang tao clia Nha xuat ban Giao duc Viét Nam. Trong cudn
sach nay, cac em sé& duoc tham gia nhiéu hoat déng hoc tap tha vi,
cling nhau tim hiéu, kham pha vé thé gi&i tw nhién, xa héi xung quanh
va co cach tng xUr phu hop véi gia dinh, nha trwong, coéng dong,
méi trudng sdng.

Sach gido khoa Tw nhién va Xa héi 2 gom 29 bai hoc, duoc sap xép
thanh 6 chu dé& Gia dinh, Trwdong hoc, Cong déng dia phuwong,
Thue vat va dong vat, Con ngudi va strc khoé, Trai Dat va bau trév.
Néi dung mdi bai hoc dwoc xay dung dua trén cac cau chuyén thuc té
va gan giii voi doi séng hang ngay, phi hop véi Iira tudi clia cac em.
Sach hwéng dan cac em tim hiéu, kham pha thé gidi tw nhién va xa hoi
théng qua nhitng hinh anh minh hoa sinh déng va hoat déng hap dan.

Hi vong cudn sach nay sé mo ra cho cac em mét chan tréi mai voi
nhiéu wéc mo kham pha va chinh phuc thé giéi tw nhién, cac em sé cé
thém nhiéu y twdng sang tao dé& lam chi tri thire va cudc sbng.

Chtic cac em mét ndm hoc mai ngap tran niém vuil

NHOM TAC GIA
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MUC LUC

(]

L& N0 A8 asimn wiis
Muc luc ...........
Hudéng dan st dung séch

o

Chi dé: GIA PINH g 7
Bai 1: Céc thé& hé trong gia dinh . S e

Bdi 2: Nghé nghiép clia ngudi 'rhén ‘rrong gia dmh i e
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Bai5:Ontap chG dé Giadinh .......oooviviiviiiciiiiiiiiiin. 23
Chu dé: TR Uf NG HOC ronsr o ee—— wee g 29
Bai 6: M6t s6 su kién & trudng em . ., 5 | TR, &
Bai 7: Ngdy Nha gido Viét Nam .. e 28
Bai 8: An tfodn va git vé sinh khi ’rhclm gia

cdc heat dong & frusngy T EEle "M TEhe ... 32
Bai?:Ontdpchldéd Trudnghoe e . v 37

Chu dé: CONG PONG DIA PHUONG mes— 39
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Bai 19: Co quan véan déng ... PSRRI |
Bdi 20: Chdm séc, bdo vé cd guan vdn dong e B0
Bdi 21: Cd quan hd hép ... T———
Bdi 22: Cham séc, bdo vé cd quan ho hcp .................... 88

Bdil 23: Cd quan Bai et mUGe HEU . .. . oot s svesrsorissii D2
Bdi 24: Chdm séc, bdo vé

cd quan bai tiét nuéc tiéu .. = e 96
Bai 25: On t@p chld dé Con ngudi vd sUc khoé ... 100
ChU @é: TRAI AT VA BAU TROI 103
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Bal 27: M6t s& hién tugng thiBN 1ai .ev.ovevvevvceeieevenree 110
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HUONG DAN SUDUNG SACH ~ ++eeseeseereseens,

Hoat déng khdi dong:
Céu héi, finh huéng gdi mé.... d& véo béii.

Yéu cu cdn dat:
V& phdm chdt chl yéu, ndng luc chung vé ndng lic ddc tha.

Hoat déng hinh thanh, phét rién nang luc nhan thic va fim hiéu:
Quan sat, md 4. so sanh, phdn logi.... mét 58 sy vat, hién tugng
= U nhién va xa hoéi xung quanh.

Hoat déng hinh thanh, phat trién nang lic vén dung kién thic
va ki nang:

Lién hé, gidi thich va dua ra céch gidi quyé&t vén dé phu hop
trong nhiing finh huéng thuc tién cé lién quan dén bai hoc.

Em can biét

Hé théng lai ndi dung va gid tri trong tém clda béi hoc.

T4 khod:
Mét 56 1 trong té&m clia bdi hoc.

timdapan.com



Bdi 1: Cdc thé hé ’rrc:mg gic: dinh
Bai 2: Nghé,. hié i thar
Béll 4- Gld vé smﬁ nhd&

Bdi 5: On tap ch’l d& Gia dinh




Bf‘ Cac thé hé trong gia dinh

=5
e Tim hiéu vé cdc thanh vién trong |
gia dinh hai thé hé, ba thé hé
hodc bén thé hé.

e Néu va th& hién dudc su quan tam,
Trong gia dinh em, i ld cham séc, yéu thudng ctia ban thén
ngudi nhiéu tudi nh&t? vdi cdc thé hé trong gia dinh.

Al la ngudsi ttudinhait? || & )

® Gidi thiéu cdc thanh vién frong gia dinh ban An theo thu ty
t ngudi nhiéu tudi dén ngudi it tudi.

Gig dinh minh
cé hai thé hé.

8 timdapan.com



e Gidi thiéu cdc thanh vién trong gia dinh ban Hod theo so dé
dudi day. Gia dinh ban Hod cé mdy thé hé clng chung s8ng?

| Th& hé thf nhét |

-3

_ Th&hé thd hai |

[ Théhethdba |

*

N T TSI & Mai gia dinh thudng cé cdc thé hé & nhing
thé hé clung chung ‘-‘ dd tudi khdc nhau, cliing chung séng. Cé
sdng? Mbi thé hé \ gia dinh hai thé hé, cé gia dinh bathé hé
cé nhing aqi? ' hodc bén thé hé.

timdapan.com ]



e Vi&t, vé hodc ddn tranh, dnh vdo so dé cdc thé hé trong
gia dinh em va chia sé véi ban.
&ig dinh minh
Gla dinh minh

con co thém 6ng ba
iyl
c6 hai thé he. e

e Nhithg hénh déng ndo sau ddy thé hién sy quan tdm. yéu
\ . thudng gitia cdc thé hé trong gia dinh?
\ W

Me di,
hém nay ¢ Iop...

Cu ol cu o
cdn than ql

timdapan.com



e Tai sao moi ngudi trong gia dinh phdi chia sé, danh thdi gian

@ e Pdéng vai thé hién cdch dng xd clia em tfrong cdc tinh huéng sau.
quan tdm. chdm séc va yéu thudng nhau?

® Em cdm thdy nhu thé& nao khi moi ngudi frong gia dinh em chia sé,
dénh thdi gian cho nhau?

® Em sé lam gi d€ thé hién su quan tam, yéu thuong véi cdc thé hé
frong gia dinh cda minh?

Cac th& hé trong gia dinh

cung quan tam, cham séc
va yéu thuong nhau.

timdapan.com 1



Bdi | Nghé nghiép cla ngudi thén
2 frong gia dinh

—ﬁ\
e Néu dudc tén va y nghia céc céng viéc, nghé
nghiép clia ngudi thén trong gia dinh.

® Thu thép théng tin ve nhiing céng viec, nghe c

3 Thu thép théng tin vé nh (&) hé cé

Ciing hdat mét thu nhép va céng viéc tinh nguyén.

bai hét vé nghé ‘ ® Chia s& vdi cdc ban, ngudi thén vé céng viéc,

nghiép. ' nghé nghiép yéu thich. J
A\ )

v )° B& vd me Lan lam nghé gi? Néi vé y nghia clia nghé dé.

Mai cd nhd minh di du fch;
con nhd mang theo
chiéc do nay nhél

12 timdapan.com



e K& t&n céng viéc. nghé nghiép clia nhiing ngudi trong cdc hinh
dudi day.
=

® Néu y nghia cla cdc cdng viéc, nghé nghiép dé.

e HAi va trd I8 vé cbéng viéc,
nghé nghiép clda nhing

M&i céng viéc, nghé nghiép
ngudi |[dn tfrong gia dinh,

déu mang lai nhing Idi ich
cho gia dinh va xa hoi.

1
13
L]
1
i
L]
i
§
]
L}
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e Nhing nguditrong méi hinh dudi day dang ldm gi? Céng viéc
cla hg cd y nghia nhu thé ndo vdi moi ngudi xung quanh?

Nhing nguéi lam
cong viéc finh nguysn
c6 nhan ludng
khéng nhi?

14 timdapan.com



thu nhdp va nhdng céng viéc tinh nguyén.

@ ® Suu tdm tranh, dnh frén séch. bdo.... v& nhiing céng viéc,nghé cé
e Chia s véi ban vé cdc cbng viéc, nghé nghiép dé.

" paylacdeanheh /" Cécanhehidé ™

{K lam céng vigc finh nguyén ) ,  dga fﬁm_ﬁhﬂ'ﬂg J:'
“._ O viéndudng Ido. ; V céng viec gi?

.

Nhiing céng viéc tinh nguyén
la nhiing viéc lam {y nguyén,
khéng nhén ludng d€ gilp dd
moi ngudi xung quanh.

timdapan.com 15



sai) Phong trdnh ngé doéc
khi G  nha

ﬁ

® Néu dudc mét s& nguyén nhdén cé thé

gdy rangd déc & nha.
K& t&n cdc thuc an, eNéu dudc nhiing viéc cé th lam dé
dé ubng thudng phéng frdnh ngd déc va xi li tinh hudng
dudgc s dung trong khi bén thé@n hodc ngudi nhé bi ngd déc.
gia dinh em. J)
=

@ Pidu gi cé th€ xdy ra vdi cde ban trong mdi hinh sau? Vi sao?

Minh I&y nhiét k&
xudng chai

16 timdapan.com



( \ ® Quan sét cdc hinh dudi day va k€ lai cdu chuyén cda Nam.
L

/ ® Vi sao Nam bj ngé déc? Khi bj ngé déc. Nam cé bi€u hién
nhu th& ndo?

Khéng biét co uéng
dugdc khéng nhi?

Chdu bj ngé déc
thue phdm.

gua dudng an, udng khi & nhd.

e Chia sé v8i ban vé nguyén nhdn gdy ngd déc frong nhing
trudng hgp dé.

% e Tim hiéu trén séch, bdo. i vi.... v& nhiing trudng hdp bi ngd déc

Mét s& nguyén nhén cé th€ dén t8i ngd déc khi & nha:

&n, udng khéng hdp vé sinh; bdo quén thic an, dé udng :
\ khéng diing céch; céit gitt db dung khéng edn thén,... !

#

timdapan.com 17



e Néu tédc dung cla nhing viéc ladm trong médi hinh dudi day.
Chung ta cé thé lam gi d€ phong trdnh ngé déc khi & nha?

Thde én phdi cdtvao ™
tl lgnh con nhél /'

18 timdapan.com



e Déng vai thé hién cdch Ung xd clia em frong cdc tinh huéng sau:

nhu thé ndo? Cdén thay déi gi d€ phong trdnh ngd déc xdy ra?
Vi sao?

@ e Gia dinh em dd sdp x&p dé dung va bdo qudn thdc an. dé udng

Khi bi ngé déc, can bdo ngay cho

ngudi I8n hodic goi dién thoai dén

timdapan.com 19



- B
‘l ® Gidi thich dudc tai sao
Em hi€u nhu th€ ndo vé céu phdi gi sach nha 8.
tuc nglt ‘Nha sach thi mat. e Lam dudc mét 8 viéc phu
bdt sach ngon com'? hop d& gilf sach nha &.
"

e Em thich dudc & tfrong ngdi nhd ndo hon? Vi sao?

20 timdapan.com



® Piédu gi xdy ra vdi ban nhd trong mébi hinh sau? Vi sao?

BuUt may
cta minh
o ddu nhi?

Khi séng trong mdét
ngdi nha sach, ban
cdm thdy thé ngo?

Ban da lam gi
dé git nha &

Gid vé sinh nha 3 gilp
ngdi nha sach sé va
ddam bdo siic khoé cho

i
[

L

cd gia dinh.

timdapan.com 21



@ e Em déng tinh hay khéng déng finh vdi mai viéc ladm sau? Vi sao?

Anh thdy em vé
dep khéng?

e Chia s& vé& nhiing dé diing cdn chudn bj va céch thuc hién mét
frong cdc hoat déng sau:

Sdp xép
géc hoc tap

Lau nhd Quét nha Lau bé&p Bl V8 s

e Nhéc nhd cde ban cling thuc hién khi & nhd.

Lau, don nhd thudng xuyén, sép xép

dd dung cé nhén gon gdng gilp nhd -

3 luén sach sé.

-,

22 timdapan.com



Bai) = y

5 | On t@p chl dé Gia dinh

\/—_\_

1. Gidi thiéu vé gia dinh cda em
— Chudn bj mét bdc dnh hodic tranh vé vé gia dinh em.
— Gidi thiéu cdc thé hé va thdnh vién trong gia dinh.

—Em vé& ngudi than dé lam gi dé thé hién sy quan té&m vér yéu thuong nhau?

2. Em dé& thuc hién dudc viéc lam ndo dudi day? Em thuc hién viéc lam
dé nhu thé ndo?

timdapan.com 23



3. Suu tdm tranh, dnh cdc nghé& nghiép khdc nhau véa chia sé vdi ban
vé mét nghé md em yéu thich.

r | — —e——
TRANH, ANH VE

NGHE NGHIEP

Minh rdt thich
nghé déu bép vi...

Lo nay udng co ngot
khéng nhi?

24 timdapan.com



Bai 6: Mot s6 suU kién & trusng em T
Bdi 7: Ngay Nha gido Viét Nam
Bai 8: An toan va gild vé sinh khi tham gia
cdc hoat déng & trudng
B&i 9: On tap chd dé Trudng hoc
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Mot s6 su kién G trudng em

_-h'\

e Néu dudc tén vé mét sé hoat d@ng
cla nhiing su kién thudng dudc té
chic & trudng.

* Nhén xét dude su tham gia cla
hoc sinh trong su kién dé va chia
sé cdm nhdn ctia bdn thén.

\SE. J)

e Néu t&n nhiing sy kién dugc té chic & trudng trong cdc hinh sau.
Cé nhiing hoat déng ndo dudgce 18 chiic frong méi su kién dé?

- e Cdc ban hoc sinh dé tham gia nhiing sy kién dé nhu thé ndo?

N&i vé mét didu em
thich khi & trudng.

\«ﬂ!ﬂmm

26 timdapan.com



e Trudng em dd t8 chuic cdc sy kién gi?
e Chia sé vé&i ban vé modt su kién & trudng md em thich nhdt,

-
o °

L4 =

4 B
| €

L T
: iy = L R :h

Minh thich nh&t
ngay héi rudc dén Trung thu
d truding.

Bén canh cac hoat déng hoc tap,
nha frudng cén t8 chiic mét & su
kién dé hoc sinh dudc trdi nghiém,
cé thém nhiéu kién thic va kindng !
bé ich.
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Ngay NhagidoViét Nam

e Néu dudc tén médt sé hoat déngﬁ
¥ nghia ctia ngday Nha gido Viét Nam.

® Chia sé cdm nhdan cla bdn than vé ngay
Nha gido Viét Nam.

® Bi&t céch thé hién Idng biét on théy cb.

e Thuc hién gid vé sinh khi tham gia cdac |||
hoat déng & trudng. _,J '
N

Hat hode doc
bdithd vé thay
c:

e Trudng ban An sép cé sy kién gi?
e Sy kién dé cé y nghia nhu thé ndo?
= e Moi ngudi dang lam gi d€ chudn bj cho sy kién dé?

NGAY NHA GIAO VIET NAM 20-11

timdapan.com




e Néu nhing hoat déng md An va cdc ban tham gia dé
chdao mung ngdy Nha gido Viét Nam.

¥ _ e Cdc ban da tham gia nhing hoat déng dé nhu th& ndo?

Minh sé vé
that dep.

G

_ ® Sau khi tham gia cdc hoat déng chdo muing ngdy Nha gido
Viét Nam, An vda cdc ban dda lam gi?

Nha gido Viét Nam.

@ ® K& nhiing hoat déng em da tham gia dé chdo ming ngdy
e Em thich nhét hoat déng ndo? Vi sao?

Ching em tich cuc tham gia cdc hoat déng |

hoc tép, vé@n nghé, thé thao,... d€ chdo miing
ngay Nha gido Viét Nam. /

o
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® Hay gilp ban An trd I6i trong finh huéng sau:

c Minh muén
= chic ming thay cd
; vi...

Bon mang hoa
i&im gi thé?

e Chia sé vdi ban vé thdy. cé gido cla em.

Pay la co gido Idp 1
cda minh.

Ban nhd nhdt digéu gi

30 timdapan.com



e Thuyc hdanh Idm thiép chuc ming thdy, cé gido nhén ngdy
Nha gido Viét Nam.

Chung minh - |
giti vé sinh Idp hoc
khi lam thiép nhé! £

‘ Céng cha, nghia me, dn thay,
' Ngdy sau khan Ién on day bién sau.

(Ca dao) |

*

timdapan.com
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An toan va gill vé sinh khi tham gia
| cée hoat dong & trudng

A

f ' e Néu dugc mgt s8 finh huéng
Trd chdi: Podn tén w nguy hiém, rdii ro cé thé xay ra
hoat déng & trudng. va céch phong trénh khi tham
gia cdc hoat déng 3 trudng hoc.

e Gilf vé sinh khi tham gia céc
hoat déng & trudng.

e K& lai cAu chuyén theo cde hinh sau.
e Em hoc dudc diéu gi tt cdu chuyén dé?

Ldp Nam ‘rhuc hanh cham séc c:-:ﬁy Tu va Tudn ném dc& ?réu dl)ﬁ nhau
& vudn trudng.

Cé gido nhdc nhd hai ban. Cdc bagn don dep vé sinh, cdt dung
cy lao déng gon gang.

32 timdapan.com



e Didu gi cé thé xdy ra véi cde ban frong méi hinh sau?

o 3 frudng. em va céc ban thudng tham gia nhidng hogt éng ndio?
e K& mdt s8 finh hudng nguy hiém, rii ro mé em biét hodic chiing kién.

\ N&u khéng cén than, em cé thé gap nguy hiém, |
+ i ro khi tham gia céc hoat déng hoc tép, vui chdi,

' lao déng,... & fridng. i

-
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e Néu hoqt déng cda cdc ban trong méi hinh sau.
e Cdc ban dd lam gi d€ ddm bdo an todn va gid vé sinh khi
& tham gia cdc hogt déng dé?

A\ Jam nudc roi xuéng
. san nha.

Cdc ban
ding kéo cdn thdn
va nhd thu don rdc

CHAO MiNG -::_::r_z-l:-._:: o SN E I /s -.
B THAM QuAN TRAI NGHIEM el E Cdc em khong chay nhay

va s¢ vao hién vat trong
bdo tang nhé!

e Cung cdc ban hoan thién *Boan fau hanh déng’ agé gitt an todn
v& vé sinh khi tham gia cdc hogt déng & trudng.

Toa 2: GIU VE SINH
-~ Cdt, don bat
dung ndi quy dinh.

Toa 1: GIU AN TOAN
- Khéng dua nghich.
chay nhéy.

Bdu tau: HOAT EX:)NG
- An trua

34 timdapan.com



® Em sé Iam gi frong cdc finh huéng sau?

Chung minh khéng
dua nghich khi tdp thé duc
va clng gid san tridng
sach, dep nhel

cdc dé diung hoc tép, dung cu lao
dong va gid vé sinh tfrudng, I8p sach sé
dé trudng hoc luén dep va an toan.

J Nguy hiém
Phong franh

(]
1
b
n
(]
L]
i
]
L
|
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@ ® Thuc hanh vé sinh s@n fruong.
Cac bgn chd y

ddm bdo an todn
khi lam vé sinh nhé.
Vi tricua 16 114...

Ching ta clng ™y

)5 khent82.
|._ L_L . - e

u.»f P s |

T8 2 dd thu don &
hét rdc d khu vuc
bdn hoa gl

Em cling cdc ban tham gia thuc
hién vé sinh trudng, |8p, cham
séc cay xanh d€ trudng hoc

« luén sach, dep.

36 timdapan.com
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On té&p chu dé Trudng hoc

"‘L__ _=._;J’

== —

1. Trung bay va gidi thiéu thiép chudc muiing thdy, ¢ gido.

dlo minh Iaim... o r
fkw I_f X
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3. Em sé lam gi frong méi tinh huéng sau? Vi sao?

S
g “Ban cu dé ghé day,
S \.nhanh ra san choi di

.,_-1: ! g - f/
U

—

Hoatdéng:...

Gilt vé sinh:...

Su kién

d tfrudng em
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Bai 10: Budng giao théng

Bdi 11: Tham gia giao théng an todn

Bai 12: Hoat déng mua bén hang hod

Bai 13: On tép chd dé Coéng déng dia phucng




Bai

1()| Puong giao thong

f ) ™)
B& ben: o K& dudc tén cdc loai dudng
Cung ld cé cénh 6 thén
Bay Iugh trén trdi g g
Pén dua moi ngudi ¢ Néu dudc mét sé phudng tién
Bi khdp mudn ndi. giao théng vé nhing tién ich
(La cdi gi?) clia ching.
\ J) \ S )

Nghihé. me cho An v& qué chai. Em héy quan st hinh va cho biét:
e An da di frén nhdng logi dudng giao théng ndo?
® K& tén nhilng phuong tién giao théng mé An dd tham gia.

chd ndi & qué
c6 vul khéng?
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e Cdc phuong tién giao théng dudi déay tuong Ung vdi loai
dudng giao théng ndo?

Pudng bé e

Pudng sat
g
Pudng thuy
h
Budng
hdang khéng

e Chia sé vdi cdc ban vé cdc logi dudng giao théng va
phudng tién giao théng ma em dd tham gia.

Ban thich di
phuodng tién giao théng
néo? Visao?

Cé cdc loai &Iﬂng gico théng:
dudng bd, dudng sat, dudng thuy
va dudng hang khéng.
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e Cdc phuong tién giao théng dudi déy mang lqi tién ich gi?

® Gia dinh em thudng s dung cdc phudng tién giao théng ndo?
Chia sé v&i ban vé tién ich clia cdc phuong tién giao théng dé.
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@ e Trd choi: Du lich vong quanh dat nudc Viét Nam.

Cét o6 Lung Cu Vinh Ha Long Hé Guom
(Ha Giang) (Qudng Ninh) (Ha No&i)

14 20

C4u Réng Cho ndi Cdi Rang
(Ba Néng) (Cén Tho)

Minh mudn
dén Ha Giang.

Ban sé di béng
phuong tién giao théng gi?

Cdac phudng tién giao thdéng
giip ching ta di chuyén va
chuyén chd hang hod thudn Idi.

s
]
]
]
(]
L]
i
L]
]
i
(]
]
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Tham gia giao thong
an todn

=

e Phén biét dudec mét s8 lodi bién béo
gico théng.

e Gidi thich dudc su cén thiét phdi tuan theo
quy dinh clia céc bién bdo giao théng.

e Thuc hién quy dinh khi di trén mét s&
phudng tién giao théng.

[ K& tén mét s6 bién j
bdo giao théng
ma em biét. |

—— 4] &

)

e Néu tén va y nghia clia cdc bién bdo giao théng sau.
=«  ® Néu mau sdc. hinh dang cla ting bién bdo giao théng dé.
Bién bdo chi ddn

Céu vugt qua dusng B&n xe buyt Pudng ngudi di bd
cho ngudi dibd sang ngang

Bién bdo cdm

Cdam di ngudgc chiéu Cdm ré trdi Cam motd

Bién bdo nguy hiém

Giao nhau vé&i dudng sat  Céng trudng Tré em
cé rao chdn

e Trd chdi: Phan logi bién bdo giao théng.
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e Pidu gi cé thé xdy ra véi nhiing ngudi frong hinh?

e Vi sao chung ta phdi tudn theo guy dinh clia cdc bién bdo
giao théng?

|

Tuén theo quy dinh cla
cdc bién bdo giao théng
sé ddm bdo an todn cho
bén thén vé moi ngudi khi
tham gia giao théng.

1
I
1
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1
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> ® Emdéng finh hay khéng ddng tinh véi hanh déng cla cdc ban
- . trong méi hinh sau? Vi sao?

@ 7 e Khi di frén cdc phuong tién giao théng dé, em cdn chdp hanh
nhing quy dinh gi?
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mdc do phao ddng cdch.

@ & Thige hdinh v chia:sé vdi cdie ban W vise a8l ma bdo hidm v

o = o /B

Pé6i md d€ vanh Chinh dday quai mG  Cdi khod vé chinh
dudi ma song song  bén sdt phia duditai.  day quai mu dé ddt
vdi chdn may. vUa hai ngén tay.




sai] Hoat dong mua ban
12) héing hod

i

® K& dudgc tén mét s& hang hod cén thié?t
cho cudc séng hang ngdy.

® Néu dudc cach muag, ban héang hod frong
clia hang, chg, siéu thi hodc trung tém
Gia dinh em thudng thugng mai.
mua cdc dé dung || || e Néu dudc su cén thiét phdi lua chon hdng
é dau? hod phti hdp vé gid cé va chét ludng.
- )

. ® An vd me cdn mua nhiing hang hod ndo?

' & Nhilng hang hod dé cdn thiét véi cude séng hdng ngdy nhu
W7 thé ndo?

di mug

f, ﬁ thic én nhél

==
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Me oil Minh mua thém
kemn ddnh rdng vé
ddu gdi ddu nhé!




/- e Néi véi ban vé néi dung cdc hinh sau.

¥ __: e Mua, bdn hdang hod trong chg va siéu thi cé gi khdc nhau?

W2/ Con xem gid tién

— ===\ frén k& hang nhé!

Me oi. ndi chudi < |
ay gica bao nhigu,

e Em thich mua hang hod & chg hay siéu thi hon? Vi sao?
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"\ ® Khi mua hang hodi trong che va siéu thi, em cdn luu ¥ didu gi?

n e ' Con chl § xem
qud tuoi, ¥
N _khong b gidp.

duoc ng? - \han s dung nhél




e Gia dinh em thudng mua. bdn hang hod & dau?
e Chia sé vé& hoat déng mua, bdn hdang hod & nhing ndi dé.




- Mua dé ding hoc tap.

@ e Péng vai thé hién viec mua, bdn héng hod trong céie finh hudng sau:
- Mua qud tdng sinh nhét ban.

Nhing béng hoa
nay rat dep.

- 1858 déngval
ngudi ban hang
nhél -




3 mét s6 ving clia nudc ta, ¢é nhiing chd chl hop vao mot s ngdy nhdt dinh,
goi la chg phién.

Chg phién 16 mét frong nhing nét
dac séc cla van hoa Viét Nam. O
chg phién, khéng chi dienra cac hogt
ddéng mua ban hang ho@ ma cén la
noi gdp gd, vui chdi, sinh hogt van
hod clia ngudi déan trong cong déng.

Chd phién & cac tinh mién ndi phia
BGc dugc nhiéu ngudi biét dén bdi
nhing nét van hod déc ddo va ldu
ddgi. Cac gia ti dé van con dudc
luu gitt cho dén ngay nay.

Bén vdi chg phién, ngudi ban tu
chon cho minh mét chd ngdi tai
chd rdl bay hang ra ban. Hang hod
don gidn & véi ndi chudi, md rau,
con gd, con dao, cdi rd,... do nha
U trdng, tu nudi, tu lam.

Khung canh chg phién dién ra thét
nhén nhip va than thién. Ngudi
mua, Ngudi ban ndi cudi vui vé.
Nhing phién chg ving cao luén
am ap va cudn hat vdi mol ngudi.

T 11\4-1" =1 |Jrr-r--r“|. T

lu . &i...r:i g:- ]ln:;“n ¥
J ‘1 } ;Ii--. Bk uz.;.mﬂﬁﬁ




On tép chu de
Cong dong dia phuong

1. Trd chdi: Lua chon cde hdng hod sau day va xép vdo qudy hang phu hap.

Qudy hdang Qudy hdang
thuc phdm van phéng phdm

2. Hai anh em TU cling me di siéu thi. B&n qudy bdnh keo. em trai TU doi
béc keo dn. Néu em |a Td, em sé lam gi khi d6? Vi sao?

3. Nhing hang hod ndo sau déay khéng nén chon mua? Vi sao?
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4. Em sé khuyén diéu gi cho cdc ban trong méi hinh sau? Vi sao?

5. Suu tdm tranh, dnh vé phuong tién giao théng vd chia sé tién ich
cda cdc phuong tién giao théng dé.

@ o DNOHL OVID NIILONQHMAINY
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THYC VAT
VA DONG VAT

Badi 14: Thuc vat séng & dau?

Bai 15: Bong vat séng & dau?

Bai 16: Bdo vé maéi frusng séng cla thuc vat va déng vat

Bdi 17: Thuc hanh fim hi€u méi trudng séng cla thuc vat
va doéng vat

Bdi 18: On tép chd dé Thuc vat vé déng vat




Bai

17| Thuc vat song & dau?
@ D&t va trd 18 céu hdi vé ndi séng

cla thuc vat.

¢ e Néu dudc tén va ndi séng clia
:—:é;znmn;g’rsé cay mot sé thuc vét xung quanh.

e Phéan logi dudc thu'c vat theo méi
trudng séng.

Chung séng & dau?







e Quan sat hinh va sdp x&p cdc cay sau vao nhém méi frudng séng
phd hop.

Séng trén can

e P& ban: Nhiing cdy ndo s6ng trén cqn nhung khéng moc
trén mat dat?
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e NEu Id Nam, em s& ndi gi vdi An trong tinh hudng sau? Visao?

&i, hoa sung dep qud!

Minh sé dem vé tréng &
a0\ vudn hoa trudc cda nhd. S
" . no sé s6ng chd nhi? .

Ho sau
nguy hiém

Cdc bagn hdy vé hodc suu tdm
tranh, dnh vé cdc lodi cay.

$8p x&p franh. dnh d6 theo nhém
séng trén can va dudi nudc.

. Mdi lodi thuc vat phi hdp vdi méi ¢
trudng séng riéng. Coé lodi thuc vét |
. séngtrén can, cé lodi séng dudi nudc.

-
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xung quanh noiem 4,
chiing séng & déau?

K& tén nhiing con vat

62

__f_‘—"

B

e D&t va trd I8i cau hdivé ndis
clia déng vat.
¢ Néu dudc tén va ndi séng

mot s& déng vét xung quanh.
¢ Phdn loai dudc déng vat theo

madi trudng séng.

&ng)

9

cla

N—

)

e Héi - ddp vé tén va ndi séng cla cdc con vat dudi ddy.

timdapan.com
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e Trd chdi: Thd téi tinh mét,
Quan sdt hinh dudi déy va hodn thanh bdng theo ggi v sau:

Tén cdc con vét Nai séng

Ban fim ducdc
bao nhiéu con vt
frong hinh frén?

O BB W R e e e e e e

|
S ——
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[’ " e X&p hinh cdc con vat dudi ddy vdo so dd cho pha hop.
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e Em khuyén Nam diéu gi trong finh huéng sau?

Con ca nay dep qual
Minh bat né Ién choi di.

e Suu tdm hodc vé franh vé déng vat.
e Hodn thanh so dd franh vé déng vat va trung bay sdn phdm
trudc 1ép.

Mdi déng vét phi hdp véi méi fnidng séng ’
khdc nhau. Cé déng vat séng trén can, cé i
dong vét sng dudi nudc, cé dong vét w’q
séng trén can vifa sdng dudi nudc.
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Bai Bao vé mdi truong song
16) ctia thuc vat va dong vét

ﬁﬂ\
(f | = e Thu thép dudc théng tin vé mét s&
I 3w [ viéc lam clia con ngudi cé th&
| A q_“} i Cung hat | l&am thay d8i méi frudng séng clia

> -L;' mét bai hat | thuc vat va déng vat.
ve cay x“gﬁ:ﬁgf | e Chia s& véi moi ngudi cling béo vé
— = J) méi trudng séng cla thuc vat va
déng vat.
- )

e Ngudi frong hinh dang lam gi?

e Viéc ladm cda ngudi ndy dnh hudng nhu thé& ndo dén nai séng
cla déng vat? Vi sao?
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e Mbi trudng séng cla thuc vat vé déng vat trong cdc hinh sau

. cé sy thay déi nhu thé ndo?
@ Nguyén nhdn ndo dan t&i diéu d6?

e Hay tudng tugng cudc nédi chuyén gidta cdc lodi thyc vat va
déng vat trong hinh sau.
e Déng vai thé hién cudc ndi chuyén dé.

\ Phd ring, x& khi thdi
i va viit rdc bita bdi sé
gdy hai chomaéi truéng
séng cla thuc vat va

T
bl

|l
i
1
1
]
]
L}
I
]
i
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e Néu viéc lam cldia nhiing ngudi trong cdc hinh sau. Viéclam dé
.. manglai ich Igi gi?

Cdin than khi Idp
hé théng loc khi thal /=

céu chuyén, viéc lam cla con ngudi lam thay déi méi frudng
séng cla thuyc vat va déng vat.

e Chia s& vdi ban vé nhing théng tin dé va bay té suy ngh,
cdm xdc cla em.

@ e Suu tém tranh, &dnh hodc théng tin trén séch, bdo.... vé nhing
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mai trudng séng cla thyc vat va déng vat.

e Gigi thiéu v&i cdc ban vd tuyén fruyén cho moi ngudi xung
guanh cung thuyc hién.

@ e Vé franh hodic viét vé nhiing viéc em cé thé lam d€ bdo vé

-ty e Lnsmg
- ] : ){c:m .-.fro_.fr ¢ e o

Bdo vé méi tridng
Chdt thai
Khi thai

Bdo vé médi trudng séng

cla thuc véat va déng vat Id
tréch nhiém clia moi ngudi. :
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Bai | Thuc hclnh fim hiéu méi trudng
1/ sdng cla ’rhuC vqt va dong vat

o o )
e Tim hiéu mét s& thuc vét va déng vét
K& 16n mot S cay sl s
va con vét cé & '
L noi em séng. J ° C:.': y thiic bdo vé médi trudng séng
cua thuc vét va déng vat. )
\ J)

e Em cdn chudn bi nhitng gi d€ quan sdt, im hi€u méi truding séng
Vi cla thyc vat va déng vat?

g pa

Ccacem
khéng hai hoa vé

Ban da chudn bj
ddy du chua?

tréu choc cdc con |

. i{?r J'jhei_ i r ¢ 000
W\. & e :? 1
. ok
: i A
- - B
PHIEU QUAN SAT
N&i dung A f oK Pé&c diém
quan st Toh oo mabi trudng séng
"ffng Euc- Er-m,fm iﬁwm Ju, f::o ﬂﬁmﬂ, MALGC
Thuc vat
bong vat
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e Clng quan sét, tim hiéu méi truding séng clia mét s& thuc vat.
déng vat quanh em.

== ".t-—*-‘- 1
Trong hé nay co
nhdng cdy va
convargr 4

B

__amanan .

ﬂo-:»,fI Bdt o ludng r:::ﬂr.t\%1
.  naydm.  j
.\\-__\H-"'\—\_:—F'\_,_\__J/

g B

~  Xung quanh
| g6c chudi cé nhidu |
: cé moc. p

Em cung cdc ban di theo nhém

vd hodn thanh phi€u quan sét
tim hi€u méi trudng séng clia
cdc lodi thuc vat, déng vat.
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72

e Bdo cdo vd chia sé vé két qud quan sdt

Nhom 1 chdng em
da quan sdt dudc ...

e Chia sé v&i ban nhiing diéu em thich sau khi quan sat méi tfruding
6 séng cda mot s6 thuc vét va déng vat xung quanh,
e Em sé lam gi d€ bdo vé méi trudng séng cla thuyc vat va
déng vat?

S
-
e
.-'

,-*"'-J--’- S
Ban 5é lam gi dé' i

Minh sé nhde \
cdc ban bé rdc véo thiing
l bdo vé méi fruong sé’ng j dé trong h6 khong 6 rdc
‘-\H cda déng vat? nio.

S
-

1
L

Xung quanh ndi em & c¢é nhiéu lodi
v thuc vat va déng vat khdac nhau.
i Ching ta hdy cliing chung tay bé&o vé
\ Moi trudng séng clia cdc lodi thuc véat
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san) On t@p cha dé
18| Thuc véat va déng vat

1. Hodin thanh so dé sau va chia sé vdi ban.

Cay

[ 2 chudi
- 56n r 56

? ]—[ SUS \‘ ““m frén ? )
_nudc x _vat B can

2. ® Em suy nghi nhu thé& ndo khi nhin thdy hinh dnh sau?
e CUng ban Vi€t ra nhing viéc cdn lam dé€ bdo vé méi trudng séng
cuda doéng vat va thuc vat,
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* @

theo nhac.

r[: Cung ban vén d@nﬂ

Nh& cé cde co guan
ndo ma tay vé chén
ching ta cé thé cl
\ déng va mua dugc?

10 Cd quan van dong

=

e Chivé néi dudc tén céc bé phén chinh clia
cd quan van déng trén sd dd, franh énh.

® Nhdén biét dudc chiic ndng clia cd quan
vén déng & miic dé don gidn ban dau
qua hoat déng hdng ngay cla bdn théan.

)

\ 5=

=

oy

e Chifrén hinh va néi tén cdc xuong. khép xuong clia co thé.

[ Khdp bd vai

(R Xuong so

Xuang mdt

[th'sp khuyu tay

[ Khdp cd tay

[ Khép géi

76

Xuong sudn

Xuong séng

Xudng chdu

Xuong tay

Xuong chén
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_ ' @ Chifrén hinh v& néi t&n mét sé co clia ca thé.

e Trd chdi: Hidu v déng déi.
- Mét ban trong ddi sé bée thdm mdnh gifly cé ghi tén cd

hodc xudng.




e Nam vé& cdc ban dang lam gi? Néu mdt s& xuong va cd gidp
cdc ban thyc hién nhidng hoat déng dé.

® Hay ndm chdt ban tay va cd déng co. dudi tay. Em thdy bdp
tay clia minh cé sy thay d8i nhu th& ndo? Cd. xudng va khép
xuong ndo gidp em co, dudi tay?
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® Mim cudi va bat tay véi ban ngdi canh. N&Eu xuong va co khéng
phdi hgp hoat déng thi em cé thé thuc hién cdce viéc lam dé
khéng? Visao?

® Thic hanh:
- Bung 1&n va ngdi xudng binh thudng.

- Bng l1én va ngdi xudng ma khéng gdp chan.

® Chdn, tay em sé cl déng nhu thé ndo néu khéng cé cdc khdp
khuyu tay va khép ddu géi?

Bé xudng
Cd thé ching ta ¢l déng dudc ;

:: Cd quan véan déng
' |& nhd su phdi hdp nhip nhang | Hé co
' clia bd xudng va hé co. 1

: Khép xuong

timdapan.com
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BanyChdm séc, bdo vé
?0)co quan van dong

=

e Néu dudc mét s8 viéc nén lam dé
bdo vé xudng vé cd.
e Nhan biét va thuc hién dugc di

diing, ngdi, mang cdp ding fu thé
dé phéng trénh cong veo cét sSng.JJ

=/

Clng chdi: Tao ddng di
ki€u ngudi mau.
)

.','i\

| ® Cdc ban trong méi hinh duéi day dang lém gi? Viéc lam dé cé
ich Igi nhu thé ndo dén xudng vd ca?
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e Nén hay khéng nén ladm theo cdc fu thé trong méi hinh dudi déay?
Vi sao?

e Lién hé va thyc hanh:
- Héng ngdy. em vé ban bén canh ngdi hoe véi U thé nhu thé ndo?

- Cdc em dda ngdi hoc dung tu th& chua? Cén thay déi gi dé
ngdi hoc dung U th&? Vi sao?

[}
-
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L e Xuong c6t séng cla ban trong hinh sau nhu thé ndo? Néu nhiing
nguyén nhan cé thé dén dén sy thay ddi dé.

e Thuc hanh theo mét frong cdc hoat déng sau:
- Bi, ddng. ngdi va mang cap ding tu thé.
~Tép mét s& déng tdc thé duc.

- Nhdc vé& mang dé vat ddng cdéch,




@- Em sé khuyén ban diéu gi trong cdc finh hudng sau? Visao?

<SR H v

Néu khéng bdo vé xuong va cd,
em cé thé bj cong veo cét séng,
gdy énh hudng dén siic khoé.
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Co quan hd hdp

=
e Chi vé& néi dudc tén céc bd phdn chinh
clia cod quan hé hdp frén sd dé, franh énh.

e Nhén biét dudc chiic ndng clia cd quan
hé hép & miic dé don gidn ban ddu qua
hoat déng héng ngdy ctia bdn thén.

)

=

—_—

Hay cung vudn vai va hit ‘rhé:}

thét sGu.

=

|

<

-
— 34

Ban cém thdy nhu thé nr.‘:o_\‘—; g

N

11

sau khi hit thd sau?
Cd quan ndo gitp ban

. thuic hién viéc lom d6?

e

(h
!
|

o

J

e Chivd ndi t&n cdc bd phén clia cd quan hd hdp trong hinh sau:

Mdi

Phé& qudn

Khi gqudn

Phéi

r
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® Vé hodic cdt, ddn so dd co quan hé hdp.
® Chia sé v&i cde ban vé sd dé cla em.

Cd quan hd hdp gbm: mui, khi qudn,
phé& qudn va phéi.

timdapan.com

85



e Hinh ndo vé ban dang hit véo, hinh ndo vé ban dang thd ra?
Vi sao em biét?

e Chivd néu dudng di cla khéng khi khi hit véo va khi thd ra.
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@ ® Thuyc hanh.

- bat ban tay trdi 1én trudc nguc va
dat ban tay phdi truéc mdi cda em.

- Hit véio va thd ra that séu bdng mui,

— Em c¢dm nhdn dugc gi d nguc va
d tay khi hit véo va thd ra?

- CUng nhdy mua theo mét doan nhgc.

~ Em cdm thdy nhijp thé clia minh thay déi
nhu thé ndio sau khi nhdy?

D

@ e Em hdy gilp An trd I&i cu dé.

a2

¢ " pidu gisé xdy ra
\_ néU nin thé qué lau?

Cd quan hé hdp gilp chiing ta thd
dé duy tri su séng. Néu bj ngling thé
tir 3 dén 4 phut thi con ngudi cé thé
khéng séng dudc. !

#

i
(!
I
1
(]
[ ]
[}
(]
&
]
¥
1
L]
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Bai ) Chdm séc, bdo vé

22)co hé ha
_— -
~ e
) R .
- o D J—— —
@ R
e Phén biét dudc mot s& viéc nén
ladm va khéng nén lam &€ bdo vé
d hé hép.
Tap thé duc va hit thd el 2
sdu vdo budi sdng e Néu dudc su cdn thiét va cdch
mang laqi Igi ich gi? bdo vé cd quan hé hép.
L )

e Chuyén gi xdy ra véi ban Nam? Vi sao?

; Me oi, h‘m\
con dau hong quﬁ./’

a8 timdapan.com



® Cdc ban frong ttng hinh dang lam gi? Viéc lam dé cé ich Igi
hay tdc hai dén cd quan hé hdp? Vi sao?
o

® Néu nhtflng viec em da lam dé bdo vé cd quan hé hédp.

@ e Thuc hanh deo khdu trang y t& diing céch va an todn.

Budc 1: BE mat o8 mal

Budc 2: Peo hai ddy
ra ngodi, thanh nep mui guadi qua hai tai.
hudng Ié€n trén.

Budc 3: Chinh slta Bu'ﬁc 4: Gid nep mui,
vi tri thanh nep muai.

kéo nhe phdn dudi
phi xuéng cam.

Pé bdo vé cd quan hé hdp, em cdn vé sinh sach
mui va miéng, deo khéu trang khi ra ngodi, riia tay

-
-

thudng xuyén, ding cdch va franh tiép xtc vdi nhing | '
ndi cé khéi bui.

}
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e Ldy guong ra soi, guan sét phia tfrong mai, em nhin thdy gi?

e DUng khén sgch lau phia frong mai, em thdy cé gi trén khan?

@ e Em déng finh vdi v kién cla ban ndo dudi day? Vi sao?

. N

b J—féng ngay. / chiing ta nén thd bdng mai, \
/' ching ta c6 thé \ khéng nén thé bdng miéng. |
dung miéng é \\
hit thd thay mui. “‘m? -
- ‘ U
— —_-

S
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e Em Ung xJ nhu thé ndo trong finh huéng sau?




idé Coquanbaditiét nuéc tieu

=
® Chi vé1 néi dudc tén cdc bd phén chinh clia cd quan
bdi fiét nudc fiéu frén sd dd, franh énh.

* Nhdan biét dudc chiic ndng cla cd quan badi fiét
nudc tiéu & mdc dé don gidn. _J

e Em biét nhdng gi vé& cd quan bdi i€t nudc tiéu?
e Vé hodic viét ra dy dodn clia em vé cdc bd phdn cla
cd quan bdi ti&t nude tiéu.




L2\ ~® Chifrén hinh vé néit&n cdc bé phdn clia cd guan bdi 1iét nudc fiéu.

Than ‘

Ong dan
nudc tidu

Béng ddi

Ong ddi

e Thuc hanh xdc dinh vj fri clia thdn trén cd thé clia em.

b

W& @)\

o G

Ban nhd bdo vé thdn
. bang cdch gid &m lung va )
\_ knong a8 iung biva ddp manh nhé! -

-

e

\
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e Dua véo hinh dé€ néu chitc ndng clia cd quan bdi tiét nuée tiéu.

= .~ ® Nudc tiéu dudc tao thanh va thdi ra ngodi cd thé nhu thé ndo?
g . THAN
y .
/ \
/ | Loc mdu d&€
/ | tqo thanh
ONG DAN / J 0 ‘1 nudc tiéu
NUSC TIEU ; / ] , \ 51
DA&n nudec Tléu ;f { : ': .,': \
tf than xudng Bl - \
bdng ddi P 1; \ \
/ / f/ | 'l. \\H
: g | ==
J'rlll:"".-? "f * .' \ 2\ b "-...
(4 |: Q0 A\
| !
\ |
! |
| |
|| |
BONG DA NG DAl
Chtta nudc tiéu

(3

B

Pua nudc tiéu ra
ngodi cd thé

i
|

d‘? y

V8T
L
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e Biéu gisé xdy ra déi vdi cd thé néu mét trong cdc bé phdn cla
cd quan badi iét nude tiéu ngling hoat déng?

® Em hay gilp Nam trd I8i cdu hdi trong tinh huéng sau:

Sao nudc tigu cda minh
lgi mau héng nhi? C6 phdi
minh bj bénh khéng?

Qug thanh long
nay ngon qud!

‘ i : ; Béng dai
Cd quan bdai fiét nudc tiéu loc | ; CJ quan bai 1iét nude tiéu
va thdi nhing chét du thia, Cocdid pir:

déc hai ra ngocu cd thé 1hong. 6"9 ddn nudc fiéu

qua nudc tidu. m"g’ J

= J)
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?

sai ) Chdm séc, bao vé )
2/|co quon bdii ’rnuéc tié

= e

‘%'ﬁ-.—_-;;__ e
H"-\..__.'_T — ] - =

%)

e Néu dudc mét sé bénh thudng gap
cd quan bdii tiét nudc tiéu.

( Hang ngdy. em ] o Né&u dudc sy cdn thiét va thuc hién

thudng  udng dudc viéc udng di nudc, khéng nhin
mdy céc nudc? ti€u dé phong tranh bénh sdi than. J

{ '\ @ N6i v& néi dung cdc hinh sau.
-/ Ban Nam cé thé bj bénh gi néu git théi guen sinh hoat nhu trén?
e
s g
/[ Phim dang hay.
minh nhin tisu A l!/
_ them mdot tinda. & Con buén
: k di tiéu qud rér
-l .x"'
o
f
|
,—d“”_—_‘“-hm,_\_ e
[ff Connén Con kh6ng uéng dau." a3 oﬂm
\udng nudc ‘-"'*/ | uéng it nudc do pha.- ) f . 1hay'y

~ @ - aitidunhiéu. . qudn do &7
.;.;Eh—-——*‘ i
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e Pidu gi xdy ra vdi ban Nam? Bdc si dd néi véi Nam nhing gi?

u 15

4 Chc:u i néu bué’i‘

wd réit it nudc tidu a. J—

Néu chdu nhin
tiéu thuding xuyén,
uéng it nudc va
khéng gid vé sinh
co thé thi chdu cé
thé bi viém hodc

5ci than.

o —— —

f Bdc si di, } 57

f - A
W | s6ithdn c6 nguy hiém 50l than c6 thé
] EIE E X j] -_.'; [

i

| lam chau bj dau
| va néu aé Idu sé
gay nguy hiém. |

e Chia sé vdi ban vé bénh sdi thdn vd nhiing diéu em hoc dugc
1 c@u chuyén cla Nam.

Cd quan badii 1iét nudc tidu cé thé bj viem, sdi than néu

em udng khéng di nudc, nhin tiéu thudng xuyén va i
khéng gill vé sinh co thé.
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- . e Nén hay khéng nén lam theo ban frong méi hinh sau? Vi sao?

i

inh sap

M
khéng nhjn tiéu
, duoc nda réi.

Minh sé uéng
khodng ¢ dén 8
cdc nudc

Minh thich
an nhigu
udec mam.

6 e Em dd lam gi d€ bdo vé cd quan bdi fiét nudc tidu?
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® Em cé dbng finh véi v ki€n clia ban An trong finh hudng sau khéng?
Visao?

Em nghi uéng nhiéu nudc
clng ldc thi co quan bai tist
nudc tiéu cang hogt déng
161 hon.

Sao em udng
nhiéu nudec thé?

- Viét nhing khodng théi gian
frong ngay ma ban cdn uéng nuéc.

- Chia sé vdi moi ngudi véa ddn
vao gdc hoc 1dp cua ban.

Héng ngdy, em cén udng dl nudc,
khéng &n mén, khéng nhin tiéu, 1ém
rlfa sach sé va thay quén do 16t dé
ché&m sbéc, bdo vé cd quan bdi fiét
nudc tiéu.
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sai) On tép chu dé )
25) Con ngudi va suc khoe

1. Chia sé vé&i ban vé cd quan vdn déng. cd quan hé hdp vd cd guan
bdi i€t nudc ti€u & ngudi.

e Mdi cd quan cé nhing bé phdn chinh ndo?
e Nh& cé cd quan dé. chung ta cé thé lam gi?

2. Ban Nam néi: "Hdng ngdy. néu chung ta uéng nudc qud it hay qud
nhiéu déu khéng cé Igi cho cd quan bai 1i&t nudce tiéu*. Nam néinhu vay
cd dung khéng? Visao?
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3. Néi vé ich Igi clia mbi viéc lam trong cdc hinh dudi day. Em da thuc
hién dugc nhing viéc lam ndao?
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. i
2 | = g
m] i i ot

r U Lt | — |

. >
- -

Cd thé chung ta la mét khéi théng nhét
gdm nhiéu bé phdn khdc nhau.

. MSi ngudi déu co
mdt mdu vdn tay -
- riéng bigt, khéng -+
. gibng bdt cd ai.

- - Khi ban cudi, ban sé -
: * sUdung cdec cd mat &
* nhiéu hon khi ban :
» cau may, khé chiu. &

s L& phdi trdi
s nhé haon -
= I& phéi phdi.:

o "R R R E R R R B

B Ching ta c6 thé :
B quan sat  dudc
. Xuong va khdp cuda .
minh nhd ki thudt s
¢ chdn dodn hinh énh *
» (nhu chup X-quang) .
« dudc st dung trong «
L yte '

= Thdn c6 hinh

: hat déu,

= thdn phai

. nam thdp hon
» than trdi.
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Cdac mua frong ndm

ﬁ

o Néu dudc tén va mét s dac diém cia |
cdc mua frong ndm: mua xuén, mua he,
mua thu, mua déng; mia mua va mua khd.

e Lua chon dudc trang phuc phu hop theo
mua dé gitf cd th€ khoé manh.

Ngi em & cé nhing
mua ndo?

@ M&i hinh sau vé cdnh mla ndo? Vi sao em bi&t?
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® Cd4y frong hinh bén dang d mUa ndo?
Chon mét frong ba mlua coén lqi frong
nam va veé lqi cdy doé.

Mot s& ndi frén Trai Pat ¢é bén mua:

xudn, hé, thu, déng. Mia xuéan ém ap,
muia hé néng nuc, mua thu mdat mé,
mua déng lanh gid.
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A Y N
| ® Ban Lan dang & dau? Noi Lan & ¢é nhing mua ndo?

\

.‘\_.‘_ ' H-j.-

Vinh bay gid dang '
mia khé, vai thdng nda |
mdai d&n mig mua. j

Ha Ndi bay gid
dang mua dong
_ nén lanh iam.

["" - | ® Quan sdt hinh va néu ddce diém khde nhau gidta cée mua noi
\ W _/ land.
| 4 Ifr::v"'..‘ W-w"“ ‘ '
- i/ mivr
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e P& ban: Cdc hinh sau vé& cdnh mia ndo? Vi sao ban biét?

e Hay gidp ban Nam gidi ddp théc méc.

d mién Nam nudc fa,
mua mua thudng vao
khodng thdi gian ndo
frong nam?

LICH 2021

THANG 9 THANG 10
26 WA SN RN TEN
; o) o 2 L

o) mot s ndi, mét ném cé khodng thdi gian mua nhiéu
goi la mua mua, thdi gian con lai nang néng, mua it
goi la mua khé.
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e Cdc ban trong méi hinh da mdéc tfrang phuc phd hgp véi ting
mua chua? Visao?
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@ ® Trd chdi: Chon trang phuc phu hdp.

; “"Céc ban hay .
| chig sé vé sdn phdm |
“~._cda minh nhél

fm\

hunﬁphuc
\ cuaam /' oTxX




Bai

57 M6t s6 hién tugng thién tai

\/_\_

»
® Mé td dudc mét sé hién tudng ||
! ‘ ) thién tai.
Eﬂ bf} dud;:h_ ghu?gi ® Néu dudc mét sé rli ro dén dén
fn,? T ong ’rlhg Tq. cdc thiét hai vé tinh mang
:}1;;? S con ngudi vé tai sén do thién tai
ay ra.
) = J

e Bidu g xdy ra trong cdéc hinh sau? Bé Id nhing hién tugng gi?




@ ® Lya chon cdc 6 chld phu hdp vdi ting hién tugng thién tai.

P&t nut né

Ndng néng kéo ddi

@i6 manh Nuéc déng cao

HAN HAN

Sat & ddt

e Suu tdm tranh, Anh va chia sé véi ban vé mot sé hién tugng
thién tai.




e Doc théng tin vé& chia sé vd&i ban vé nhiing rdi ro, thiét hai do
han han, 4, lut gdy ra.

Bdo lam fau. thuyén chim, gay thiéthai  Han hdn cé th& gély chay ring.
vé tinh mang vé téi san.

10 Zhees e I )
Han hdn lam dat dai khé cdn, thiéu
Iucng thuic.

La, Iyt cudn réi nha clia, géy nguy hiém  Han han gdy thiéu nudc sinh hoat.
dén tinh mang con nguai.
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. ® An va cdc ban dang néi vé thién tai xdy ra & dau? Thién tai dé
gdy ra thiét hqi gi?

¥~ e Clcban dy dinh sé lam gi dé gitip d& nhiing hoc sinh & khu wc dé?

Bung réil
Hang frdm ngdi nha
bi ngdp. Nhiéu ban
hoc sinh khéng cd
scich v dé hoc.

Chidng minh ¢ thé
lam gi dé€ gitp dé cac
ban heoc sinh & ving
bao, lut nhi?

Bdy gid @ mién Trung
dang co6 bdo, lut Ion

guyén gop sdch vo,
qudin go cho cdc ban
\viing bdo, lut nhé!

e K& mét thién tai xdy ra trong thuyc 1€ md em biét. Néi véi ban vé
nhing thiét hai do thién tai dé gday ra.

Cdc thién tai gdy ra nhidng rdi ro,

)

thiét hai vé tinh mang, tai sén clia
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(Bai

q Phong tranh rui ro thién tai

K& v& mét hién tugng
thién tai da xdy ra &
dia phudng em.

114

e Néu vé luyén tap dudc mét sé cach ||

ng phd, gidm nhe rdi ro khi béo, 14,
lut xéy ra.

® Chia sé vdi nhiing ngudi xung quanh

vé cung thuc hién phéng tréanh i ro
khi cé bao, Id, lut.

>

e Pidu gi cé thé& xdy ra vdi cdc ban trong hinh sau?

timdapan.com




~ Minh fim ché cao
dé trdnh I3 di con.

e Néu phdi di sd tdn khi bdo, I, lut xdy ra, ban s& mang theo
nhing gi? -

Minh sé mang theo
nudc udng vd
lidng kha.

Chung minh cung
dén gbc cdy kia
frd mua nhé!

.‘[. ” i R

T —

o

Em cén tim ndi trd én an toén |

----------------
---------
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\

e Moi ngudi trong méi hinh sau dang lam gi? Viéc ldm dé cé tdc
dung nhu thé& ndo?

Hay ndi moét viec em va gia dinh sé lam:
\_w / - Khinghe fin sdp cd bdo, 10, lut.

Khi cé bdo, Ia. lut dang xdy ra.

Khi bdo. Id. lut da qua di.

[
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e Chia sé vdi ban:

- Bia phudng em da ting xdy ra bdo hodc I, Iyt bao gid chua?
- Nhitng khu vye ndo thudng bj ngdp Iut, sat13?

— Nhitng ndi ndio c¢é thé trd dn an todn khi cé bdo. 14. lut xdy ra?

e Trd chdi: Ban sé lam gi khi thién tai xdy ra?

® W

fBf:E-:;:r fd!rl :
\_BGo 10l
ko) S on ...
[ ] i\ » | N
a \

' P& phong trdnh rdi ro khi thién tai xdy ra,
em va gia dinh ¢dn nhanh chéng tim ndi

RUI ro

tri &n an todn; chia sé théng tin véi moi
ngudi dé cling thuc hién.
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A

On tap chu de
Tréi bat va bau troi

\/_\\




2. Chon hinh pht hap véi méi hién tugng thién tai.




) (oan co bier

Ngodi bdo. Id, lut, han han, trén Trai B4t con cé
nhiéu hién fugng thién tai khdac xay ra..

S nudc ta, mua da ’rhu‘ﬁng my ra
a .

mién ndi. Pé & hién sisa




Léc xody c6 thé xdy ra & nhidu noi frén
Trai Dat. Bo la hién tugng motludng khéng
khi xody trén rét manh, md réng ra i mét
dam may déng xuéng mdat dat.

Nhiangtrénidc xody manh cé thé cudn bay
6 6. nha cda.... trén duéng né di chuyén.

Hién fugng U nhién xay ra dét ngdt tu
mot diém & dudi sdu trong léng dét, lam
cho cdc I6p ddt da gédn mat ddt rung
chuyé&n. Nhing frén déng ddt Ién cod
th€ gay dé nha cla, dudng giao théng,
lam ché&t nhiéu ngudi.

timdapan.com
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BANG TRA CUU THUAT NGU

Bdo 111,112,113, 114, 1156, 116,117, 120
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Nha xuit ban Gido dgc Viet Nam xin trin trong cam on
cdc tic gia cé tdac pham, tw ligu duge siv dung, trich dan
frang cuan sdel nay.

Chiu trach nhiém xuat ban:

Cha tich Héi déng Thanh vien NGUY EN BU'C THA|
Tong Giam d6¢c HOANG LE BACH

Chiu trach nhiém ndi dung:
Téng Giam déc HOANG LE BACH

Bién tap néi dung: NGO THI LINH PHUONG — PANG CONG HIEP

Thiét ké sach: HOANG CAO HIEN — PHAN THI THIEN HUONG

Trinh bay bia: THAI HO'U DUONG

Minh hoa: ANH NHAN — DUY THANH — HOAI THUONG — TRONG SON
HA LIEN = HONG THOA

Stra ban in; NGO THI LINH PHUONG - PHAM CONG TRINH

Ché ban: CONG TY CP DICH VU XUAT BAN GIAO DUC GIA BINH

Ban quyén © (2021) thudéc Nha xuat ban Giao duc Viét Nam.

Xuét ban pham da dang ki quyén tac gia. Tat ca cac phan clia néi dung cubn sach nay déu
khéng duac sao chép, Iuu ¥, chuyén thé dudi bat ki hinh thirc nao khi chura co sif cho
phép bang van ban clia Nha xuét ban Giao duc Viét Nam.

TV NHIEN VA XA I‘I@I 2
Ma sb:

56 DKXB:

56 QPXB.......... ngay .... thang.... ndm 20 ..,
In xong va nép Iuu chidu thang ....ndm 20....
M3 s6 ISBN:
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Chan tréi sang tao
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Jagen

TU NHIEN

Qi

BO SACH GIAO KHOA LGP 2 - CHAN TROI SANG TAO

1.TIENG VIET 2 - TAP MOT 6.DA0 PUC2

2. TIENG VIET 2 - TAP HAI 7. AM NHAC 2

3.TOAN 2 - TAP MOT 8. MI THUAT 2

4. TOAN 2 - TAP HAI 9. HOAT DONG TRAI NGHIEM 2
5. TU NHIEN VA XA HOI 2 10. GIAO DUC THE CHAT 2

Cac don vi dau méi phat hanh

e Mién Bic: CTCP Dau tu va Phat trién Gido duc Ha Noi
CTCP Sach vaThiét bi Gido duc mién Bac

e Mién Trung: CTCP Dau tu va Phat trién Gido duc DaNang
CTCP Séch vaThiét bi Gido duc mién Trung

e Mién Nam: CTCP Dau tu va Phét trién Gido duc Phuong Nam
CTCP Sach vaThiét bi Gido duc mién Nam

o Cifulong: CTCP Séch vaThiét bi Gido duc Cltu Long

Sach dién ti: http://hanhtrangso.nxbgd.vn

&6 phiin mi =8, Truy cip httpe/fhanhtrangsonxbgd.m
v nhibp mib 84 132 biu fung <hia khed,

Tﬂﬁﬂflﬂ|ﬂ255249
Gid: 20.000a

Kich hoat 86 mé hpe (u ibn i Cho e nhd trén tem |
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